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A TABLE!!




SOOI
SAVEZ-VOUS...

* Quels sont les produits préféerés des francais?
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le fromage le pain le vin le yaourth les crépes
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QUAND EST-
CE QUE LES
FRANCAIS
MANGENT?
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LE PETIT DEJEUNER

* Le petit déjeuner est le repas le plus important de la journée.
* Les francais prennent le petit déjeuner entre 6 et 8 heures du matin.

MAIS... QU’EST-CE QU’ILS PRENNENT DANS LE
PETIT DEJEUNER POUR AVOIR DE 'ENERGIE
TOUTE LA JOURNEE?
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Avez-vous une idée? | —~
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LE PETIT DEJEUNER
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du café du thé du lait du jus d’orange

du pain grillé des biscuits des croissants des patisseries des céréales
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P D S S TS
LE DEJEUNER

* Lé déjeuner est le deuxieme repas le plus important de la journée.
Les francais font la “pause déjeuner” a midi, c’est-a-dire, a 12h.

* Le déjeuner est composé d’une entrée, un plat principal, un fromage
et un dessert.
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PO S S
LE GOUTER

* apres-midi les francais, spécialement les enfants, font le gouter. Ils
prennent le golter entre 16:30 et 17:30.

« Comme gouterily a:
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des fruits du lait du chocolat des patisseries du jus
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P ST S
LE DINER

* Le diner est le dernier repas de la journée. Il doit étre léger pour bien
dormir la nuit. Les francais dinnent a partir de 20:00.
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des sandwichs de la soupe de la viande des légumes

* Comme diner les francais prennent:
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ET TOI?

*Qu’est-ce que tu prends pour le pétit
déjeuner?

*Qu’est-ce que tu prends pour le
déjeuner?

*Qu’est-ce que tu prends pour le
gouter?

*Qu’est-ce que tu dines?
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RESUMEE

e Quvre ton cahier et copie le réesumée suivant:

LE MATIN 06:00 / 08:00 LE PETIT DEJEUNER

amm amm
A MIDI a partir de 12:00 LE DEJEUNER

LE SOIR a partir de 20:00 LE DINER
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